
DÍA 1 /// MIÉRCOLES 29.03.23

5taJornada de 
Reumatología Pediátrica

6toCONGRESO 
PARAGUAYO 
DE REUMATOLOGÍA

PROGRAMA - SALÓN GALAS 

ATENCIÓN PRIMARIA ATENCIÓN PRIMARIA ATENCIÓN PRIMARIA 
      EN SALUD,       EN SALUD,       EN SALUD, 
  UN COMPROMISO   UN COMPROMISO   UN COMPROMISO 
       DE TODOS       DE TODOS       DE TODOS

Yacht y Golf Club Paraguayo
29 al 31 de marzo de 2023
Asunción - Paraguay

DÍA 2 /// JUEVES 30.03.23

DÍA 3 /// VIERNES 31.03.23

9:30-11:00

11:00-11:30

11:30-13:00

13:00-14:00

14:30-16:00

16:00-16:30

16:30-18:00

8:00-9:00

8:00-9:00

9:00-11:00

11:00-11:30

11:30-13:00

13:00-14:00

14:30-16:00

16:00-16:30

16:30-18:00

08:00-13:00

08:00-10:30

10:30-10:45

10:45-13:00

13:00-14:00

14:30-16:00

16:00-16:30

16:30-18:30

8:00-9:00

Programa educativo con plazas limitadas, se requiere de pre-inscripción

SIMPOSIO 1 
OSTEOARTRITIS Y SÍNDROMES DOLOROSOS REGIONALES FRECUENTES

Presidenta de mesa: Dra. Marcia Melo
Secretario de mesa: Dr. Juan Fernando Borja

Enfoque terapéutico actual de la osteoartritis 
Dr. Miguel Albanese (Uruguay)

Abordaje diagnóstico y terapéutico del hombro doloroso
Dr. Álvaro Callizo (Paraguay)

Dolor lumbar: un desafío constante en la consulta diaria
Dra. Margarita González (Paraguay) 

Coffee break / Poster tour

SIMPOSIO 2
DOLOR EN REUMATOLOGÍA: UN RETO PERMANENTE

Presidenta de mesa: Dra. María del Carmen Martínez
Secretaria de mesa: Dra. Olga Garcete

Abordaje del paciente con dolor articular
Dra. Marcela Godoy Godoy (Chile)

Enfoque terapéutico en la fi bromialgia
Dr. Cayetano Alegre (España)

Evidencia del cannabis en el tratamiento del dolor 
Dr. Miguel Ángel Velázquez (Paraguay)

I SEMINARIO INTERNACIONAL ¿ES LUPUS? LABORATORIO CURIE 

Presidenta de mesa: Dra. Marcia Melo (Paraguay)
Moderador: Dr. Jhonatan Losanto (Paraguay-Grupo GLADEL)

Palabras de Bienvenida
Dra. María Teresa Martínez de Filártiga (Paraguay-Grupo GLADEL)
 
Lupus en Latinoamérica 
Dr. Bernardo Pons Estel (Argentina-Grupo GLADEL)

Papel de la autogestión en la remisión del lupus
Dra. Yurilís Fuentes (Venezuela-Grupo GLADEL)

SIMPOSIO 3 
EVALUACIÓN DEL PACIENTE CON OSTEOPOROSIS

Presidenta de mesa: Dra. Silvana Casartelli
Secretario de mesa: Dr. Armando Mallorquín

Densitometría ósea TBS y radiología: interpretación clínica y errores frecuentes
Dra. Margarita Duarte (Paraguay)

Paciente con riesgo inminente de fractura 
Dr. Julio Mazzoleni (Paraguay)

Rol de la vitamina D en osteoporosis
Dra. María Lorena Brance (Argentina)

Coffee break / Poster tour

SIMPOSIO 4 
TERAPÉUTICA OPORTUNA Y EFICAZ EN LA OSTEOPOROSIS

Presidente de mesa: Dr. Félix Ordano
Secretaria de mesa: Dra. Lourdes Román

Lo actual en terapia antirresortiva
Dr. Ricardo Farías (Paraguay)

Osteoformadores  y terapia sustitutiva: ¿cuándo indicar?
Dra. Margarita Duarte (Paraguay)

Situaciones clínicas especiales de osteoporosis
Dra. María Lorena Brance (Argentina)

COMUNICACIÓN ORAL DE TRABAJOS CIENTÍFICOS

SIMPOSIO 1 
ENFOQUE DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICO DE LA PSORIASIS

Presidenta de mesa: Dra. Romina Contreras
Secretaria de mesa: Dra. Patricia Melgarejo

Psoriasis: diagnóstico y manejo previo a la terapia biológica
Dra. María Paz Fabio (Paraguay)

Artritis psoriásica: clínica y abordaje terapéutico no biológico
Dr. Leandro Ferreyra (Argentina)

Terapia biológica en psoriasis y artritis psoriásica
Dr. Wilson Bautista (Colombia)

Coffee break / Poster tour

SIMPOSIO 2 
ABORDAJE DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICO EN ESPONDILOARTRITIS

Presidente de mesa: Dr. Roger Rolón
Secretario de mesa: Dr. Marco Franco

Espondiloartritis axial: desde el inicio del dolor hasta los cambios radiológicos
Dr. Leandro Ferreyra (Argentina)

Espondiloartritis más allá de las articulaciones
Dr. Wilson Bautista (Colombia)

Terapéutica actual de la espondiloartritis
Dr. Marco Loures (Brasil)

SIMPOSIO LUNCH SATÉLITE ABBVIE

RINVOQ, el camino a la remisión en artritis reumatoide
Dra. Alejandra Babini (Argentina)

SIMPOSIO 3 
ARTRITIS REUMATOIDE 

Presidente de mesa: Dr. Ernesto Paredes
Secretaria de mesa: Dra. Alicia Aquino

Autoanticuerpos en enfermedades reumatológicas. 
¿Qué debe saber el médico de atención primaria?
Dr. Carlos Alberto Von Mühlen (EEUU)

Tratamiento farmacológico de la artritis reumatoide: De las guías a la práctica
Dra. María Celina De La Vega (Argentina)

Riesgo cardiovascular en artritis reumatoide
Dra. Sonia Cabrera (Paraguay)

Coffee Break / Poster tour

SIMPOSIO 4 
TERAPIA BIOLÓGICA EN REUMATOLOGÍA

Presidenta de mesa: Dra. María Teresa Romero
Secretaria de mesa: Dra. Romina Glizt

Preparación del paciente para la terapia biológica
Dra. Yanira Yinde (Paraguay)

Biosimilares: ¿llegaron para quedarse?
Dr. Pedro Babak (Paraguay)

Registro BIOBADAGUAY
Experiencia en el uso de Biológicos en Paraguay y Uruguay
Dra. Paloma de Abreu (España)

I SEMINARIO INTERNACIONAL ¿ES LUPUS? LABORATORIO CURIE

Presidenta de mesa: Dra. María Teresa Martínez de Filártiga (Paraguay-Grupo GLADEL)

BLOQUE I

Moderadora: Dra. Isabel Acosta (Paraguay-Grupo GLADEL) 

Lo que el médico clínico debe saber sobre el lupus
Dra. Cristina Drenkard (EEUU-Grupo GLADEL) 

El diagnóstico del lupus: una suma simple de criterios? 
Dr. Carlos Toro (Colombia-Grupo GLADEL)

No todo ANA que brilla es lupus
Dra. Patricia Langjahr (Paraguay-Grupo GLADEL)

El laboratorio: amigo o enemigo para el médico de atención primaria
Dra. Margarita Duarte (Paraguay-Grupo GLADEL)

Trabajo en equipo, todo inicia en atención primaria 
Dr. Ernesto Cairoli (Uruguay-Grupo GLADEL)

Preguntas del primer Bloque

Coffee break

BLOQUE II

Moderador: Dr. Marcos Vázquez (Paraguay-Grupo GLADEL)

Guía Práctica en atención primaria 
Dr. Guillermo Pons Estel (Argentina-Grupo GLADEL)

Cuanto antes mejor. Apostando por un tratamiento precoz en lupus
Dra. Yurilís Fuentes (Venezuela-Grupo GLADEL)

Hablemos de lupus con el paciente, consejos para la práctica diaria
Dra. Cristina Drenkard (EEUU-Grupo GLADEL)

El lupus, la enfermedad de las mil caras: hacia un cambio de paradigma 
en su tratamiento 
Dr. Ricard Cervera (España)

Red de atención en lupus y la odisea diagnóstica 
Dra. Yurilís Fuentes (Venezuela-Grupo GLADEL) 

Preguntas del segundo Bloque

Conclusiones del evento. Resultados Únete al Desafío
Dra. Isabel Acosta (Paraguay-Grupo GLADEL)

SIMPOSIO LUNCH SATÉLITE ROCHE

Manejo de enfermedades reumatológicas extraarticulares
Dr. Ricardo Blanco (España) 

SIMPOSIO 2 
REUMATOLOGÍA Y MÁS

Presidenta de mesa: Dra. Laura Bordenave
Secretario de mesa: Dr. Rodrigo Acosta

Compromiso pulmonar en las enfermedades reumáticas 
Dr. Domingo Pérez (Paraguay) 

Afectación ocular en enfermedades reumatológicas 
Dr. Ricardo Blanco (España)

Lo mejor de la reumatología en el 2022 
Dr. Carlos Toro (Colombia) 

Coffee break

SIMPOSIO 3 
ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y REUMATOLOGÍA

Presidente de mesa: Dr. Elías Rojas
Secretario de mesa: Dr. Pedro Delgadillo

Inmunización en pacientes con enfermedades autoinmunes 
Dra. Fátima Ovando (Paraguay)
              
Long COVID en el consultorio Reumatológico
Dr. Ernesto Cairoli (Uruguay)

Fiebre chikungunya: Caracterización de la epidemia en Paraguay
Dr. Guillermo Sequera (Paraguay)

Evaluación y tratamiento de la artritis por chikungunya
Dr. Aldo Ojeda (Paraguay)


