6°CONGRESO
PARAGUAYO ,
DE REUMATOLOGIA

5t Jornada de Yachty Golf Club Paraguayo @%%?' e*
Reumatologia Pediatrica 25 al 27 de marzo de 2020 %{E\‘:} o ?ﬁf

Asuncion - Paraguay

PROGRAMA 25-27.03.2020, SALON GALAS

DIA 1 /// MIERCOLES, 25.03.20

ATENCION PRIMARIA
EN SALUD,
UN COMPROMISO
DETODOS

7:30-9:00 CURSO INTRA-CONGRESO: ; 13:00-14:00 SIMPOSIO LUNCH SATELITE — ROCHE:
EVALUACION SEMIOLOGICA DEL PACIENTE REUMATICO TOCILIZUMAB EN ARTRITIS REUMATOIDE 2020

Dra. Silvia Palasti (Uruguay)
9:30-11:00 SIMPOSIO 1.

NUEVAS HERRAMIENTAS EN EL DIAGNOSTICO DE LA OSTEOPOROSIS 14:30-16:00 SIMPOSIO 3.
TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS 1
Presidente de mesa: Dra. Paloma de Abreu . .
Secretaria: Dra. Lourdes Roman Presidente de mesa: Dra. Blanca Lila Fretes
- Densitometria 6sea y vertebromorfometria: Interpretacién clinica y errores frecuentes. Secretaria: Dra. Sadi Toledo 3
Dr. Cesar Graf (Argentina) + Acciones de la vitamina D en la salud general y 6sea en 2020.
+ Marcadores de formacion y resorcion 6sea: fortalezas y debilidades. Dr. Sebastido Radominski (Brasil) B i
Dr. Ricardo Farias (Paraguay) + Tratamiento hormonal substitutivo: 20 afios después del WHI.
- Bone trabecular score: ;Qué es y qué valor tiene en el estudio de la osteoporosis? Dra. Zully Benitez (Paraguay) ) .
Dra. Maria Lorena Brance (Argentina) - Bifosfonatos después de 50 afos de uso: Lecciones aprendidas.

Dr. Juan José Scali (Argentina)
11:00-11:30 Coffee Break

11:30-13:00 SIMPOSIO 2. )
SITUACIONES CLINICAS ESPECIALES EN OSTEOPOROSIS 16:30-18:00 SIMPOSIO 4.
TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS 2

16:00-16:30 Coffee Break

Presidente de mesa: Dra. Maria Marta Gonzéalez Zannier

Secretaria: Dra. Patricia Melgarejo Presidente de mesa: Dr. Hugo Nelson Alé Gémez
- Paciente joven, premenopausica, con T score de -2,6 DS. Secretarlo: Dr. Emmanuel Ordano (Paraguay)
Dra. Maria Lorena Brance (Argentina) + Osteoformadores: ¢ Cuando indicar el seguimiento?
- Paciente afioso con gran disminucion de altura y DMO normal. Dr. Sebastiao Radominski (Brasil)
Dr. Tito Pena Guzman (USA) » Denosumab: ¢ Cuando empezar y como terminar un tratamiento?
« Varén de 65 anos con osteoporosis. Dr. Ricardo Farias (Paraguay)
Dr. Elvio Bueno (Paraguay) « El futuro en el tratamiento de la osteoporosis.

Dr. Juan José Scali (Argentina)

DIA 2 /// JUEVES, 26.03.20

7:30-9:00 CURSO INTRA-CONGRESO: 13:00-14:00 SIMPOSIO LUNCH SATELITE — INDEX:
INTERPRETACION LABORATORIAL EN REUMATOLOGIA: AUTOANTICUERPOS PASADO, PRESENTE Y FUTURO EN ARTRITIS REUMATOIDE:
ELEVANDO LAS PERSPECTIVAS
9:30-11:00 SIMPOSIO 1. Dr. Gustavo Citera (Argentina)
ACTUALIZACION EN PSORIASI
cTu clo SORIASIS 14:30-16:00 SIMPOSIO 3.
Presidente de mesa: Dra. Mirtha Rodriguez ARTRITIS REUMATOIDE
Secretaria: Dra. Magali Zanotti-Cavazzoni i i ; i
- Puesta al dia en psoriasis: Fisiopatologia y racionalidad del tratamiento. Presidente de mesa: Dra. Margarita Gonzalez de Urizar
Dr. Julio Sartori (USA) Secretaria: Dra. Laura Bordenave
- Riesgo cardiovascular y metabélico en pacientes con psoriasis. * Actualizaci6n terapéutica en AR: DMARDs, farmacos biolégicos y pequeiias moléculas.
Dra. Romina Contreras (Paraguay) Dr. Carlos Toro (Colombia) N )
+ Terapias biolégicas en psoriasis. + Compromiso pulmonar en la Artritis Reumatoide.
Dra. Maria Paz Fabio (Paraguay) D_r. Domingo F‘erez Bejarano (Pe}rgguay) )
* Riesgo Cardiovascular en Artritis Reumatoide.
11:00-11:30 Coffee Break Dra. Sonia Cabrera (Paraguay)
11:30-13:00 SIMPOSIO 2. 16:00-16:30 Coffee Break
ESPONDILOARTRITIS
16:30-18:00 SIMPOSIO 4. |
Presidente de mesa: Dra. Maria Teresa Romero TERAPIA BIOLOGICA EN ARTRITIS REUMATOIDE
Secretaria: Dra. Maria del Carmen Martinez ) )
- Espondiloartritis axial, diagnostico precoz. Desde el inicio del dolor inflamatorio hasta Presidente de mesa: Dr. Arsenio Lezcano
los cambios radiologicos. Secretaria: Dra. Lucia Arietti
Dr. Carlos Toro (Colombia) - Registro BIOBADAGUAY. Experiencia en el uso de Biologicos en Paraguay y Uruguay.
+ Inflamacion ocular y enfermedades inflamatorias reuméticas. Dra. Paloma Abreu (Paraguay) ) .
Dra. Nelly Colman (Paraguay) * ¢Qué son los biosimilares? Ventajas y riesgos.
- Tratamiento de las espondiloartritis. Dra. Gabriela Avila (Paraguay) .
Dr. Aldo Ojeda (Paraguay) » Inmunizacién en enfermos reumaticos.

Dra. Viviana Maluje (Chile)

DIA 3 /// VIERNES, 27.03.20

7:30-9:00 CURSO INTRA-CONGRESO: 13:00-14:00 SIMPOSIO LUNCH SATELITE — SAVAL:
IMAGENOLOGIA BASICA EN REUMATOLOGIA TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DEL DOLOR

Dr. Carlos Toro (Colombia)
9:30-11:00 SIMPOSIO 1.

14:30-16:00 SIMPOSIO 3.

FIBROMIALGIA LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO 1
Presidente de mesa: Dr. Ulices Urbieta
Secretario: Dr. Juan Fernando Borja Presidente de mesa: Dra. Maria Isabel Acosta
- Fibromialgia: De la fisiopatologia a la clinica. Secretario: Dr. Marcos Vazquez

Dr. José Roberto Provenza (Brasil) - Nuevos Criterios de clasificacion para el LES: Rol del ANA.
» Simuladores de fibromialgia. Dra. Andrea Vargas (Uruguay)

Dr. Tito Pena Guzman (USA) « Lo que no se debe olvidar: ¢La hidroxicloroquina para siempre?
- Fibromialgia, tratamiento farmacolégico y valoracion de la respuesta terapéutica. Dr. Ernesto Cairoli (Uruguay)

Dr. José Roberto Provenza (Brasil) » Lo que es mejor evitar: Uso y abuso de corticoides.

Dra. Andrea Vargas (Uruguay)
11:00-11:30 Coffee Break

16:00-16:30 Coffee Break
11:30-13:00 SIMPOSIO 2.
MANEJO DEL DOLOR 16:30-18:00 SIMPOSIO 4.

. . ) . LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO 2
Presidente de mesa: Dra. Flavia Montania
Secretario: Elias Rojas . . . . o Presidente de mesa: Dra. Marcia Melo
+ Cannabis medicinal: Indicaciones, seguridad e interacciones en el paciente polimedicado. Secretario: Dr. Jhonatan Losanto

Dr. Miguel Angel Velazquez (Paraguay) - Estrategias para el manejo del LES cutaneo, desde la fotoproteccién a la terapia biolégica.

- Tratamientos locales en tendinitis degenerativas: Opciones terapéuticas. Dr. Julio Sartori (USA)

Dr. Fidel Gomez Planas (Paraguay) « La Nefritis Lapica, lo viejo y lo nuevo.

- Tratamientos locales en lumbalgias. Dr. Marcelo Barrios (Paraguay)

Dr. Celso Fretes (Paraguay) « EI LES en atencién primaria de salud:
Update y mensajes practicos para el consultorio.
: Dr. Ernesto Cairoli (Uruguay)
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